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ARBEITSRECHT-
KOMPAKT - MODUL 1: DAS
ARBEITSZEITGESETZ

Termine
=) 12. Marz 2026 o i
©10:30 = 11:30 Uhr »Arbeitszeitgesetz flr

Praktiker - Grundlagen

02. Juli 2026 und Sonderflle!«
01030—11 30 Uhr

12. November 2026
©10:30 - 11:30 Uhr

Zielsetzung & Methoden

Das Arbeitszeitgesetz (ArbZG) muss im Tagesgeschdft be-
herrscht werden, um Fehler in der Anwendung zu vermeiden.

Die Teilnehmer lernen den Umgang mit dem Arbeitszeitge-
setz im Zusammenspiel mit den tariflichen Regelungen.

Was sind die relevanten Bestandteile des Arbeitszeitgesetzes,
was ist bspw. bei der Hochstarbeitszeit, bei der Reise- /
Wegezeit oder bei Sonn- und Feiertagen zu beachten?

Am Ende des Seminars sind Sie in der Lage im Hinblick auf
das ArbZG sicher mit Ihren Kunden und Mitarbeitern im Di-
alog zu sein und rechtlich auf der sicheren Seite zu stehen.

. N Ein spannender, interaktiver Live-Vortrag und eine interes-
Teilnahmegebihren sante Prisentation mit Kurzumfragen zu aktuellen Praxis-Bei-
spielen vermitteln Ihnen die elementaren Informationen. Zu-
Pro Person: 121,- € dem erhalten Sie die Prasentation in elektronischer Form plus

(zzg]. MwSt) Zertifikat.

BV-Kunden: 103,' € Stand: 20.11.2025

(zzgl. MwSt.)




Seminarinhalte

¥ Stellschrauben im AUG

¥ Definition Arbeitnehmer und Arbeitszeit

¥ Umkleide-, Riist- und Wegezeiten

¥ Wege- vs. Reisezeiten

¥ Rufbereitschaft, Bereitschaftsdienst und Arbeitsbereitschaft
¥ Gesetzl. Hochstarbeitszeit und Ausnahmeregelungen
¥ Ausgleichspflichten bei Uberschreitung

¥ AuBergewohnliche Fille nach § 14 ArbZG

¥ Handlungsempfehlung bei VerstoR gegen das ArbZG
¥ Ruhepausen / Ruhezeit

¥ Sonderregelungen per Verordnung oder Tarifvertrag
¥ Erlaubte Sonn- und Feiertagsbeschaftigung

¥ Ersatzruhetage fiir Sonn- und Feiertagsbeschiftigung
¥ Aushinge im Betrieb

¥ Arbeitszeiterfassung aufgrund gesetzl. Vorgaben

¥ Rechtsfolgen und Sanktionen bei VerstoRen
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https://www.akademie-der-zeitarbeit.de/seminare/event/1226-arbeitsrecht-kompakt-modul-1

